Вопросы для изучения раздела:  «Умственное воспитание дошкольника».

Тема №1.  Умственное развитие и воспитание ребенка дошкольного возраста:
Вопросы:
*Закономерности умственного развития в первые годы жизни ребенка.
*Факторы, влияющие на умственное развитие ребенка.
Лекция № 1.
Для современной образовательной системы проблема умственного воспитания чрезвычайно важна. Один из ведущих специалистов в области у/в детей д/в Н.Н. Поддъяков справедливо подчеркивал, что на современном этапе надо давать детям ключ к познанию действительности, а не стремиться к исчерпывающей сумме знаний. 
Дошкольное детство  -  период оптимального умственного развития (Ф. Фребель, М. Монтессори, А.П. Усова, А.В. Запорожец, Л.А. Венгер и др.)
Понятия «ум» и «умственное развитие» часто используются как синонимы. Развитому уму присущи пытливость и любознательность как постоянное стремление к познанию неизвестного, к пополнению имеющихся знаний; широкие и достаточно устойчивые и глубокие познавательные интересы.
Уму человека присуща критичность  -  способность оценивать результаты познавательной деятельности (собственной и других людей), выбранные способы решения задач, выводы, суждения.
Таким образом, умственное развитие  -  это и процесс и уровень познавательной деятельности человека во всех ее проявлениях: знаниях, познавательных процессах, способностях. Умственное развитие (чаще всего используется в науке как процесс)  -  это совокупность качественных и количественных изменений, происходящих в мыслительных процессах.
Закономерности умственного развития в первые годы жизни.
1.В первые годы жизни наблюдается более высокий темп умственного развития, чем в последующие годы. До 2-х лет дети живут столь насыщенно, что наблюдается очень большой объем познавательной деятельности. Мозг ребенка развивается удивительно быстро и к 3 годам он уже достигает 80% веса мозга взрослого человека. Возникает опасность недогрузить мозг, не дать ему «пищу», необходимую для полноценного развития. Вместе с тем А.В. Запорожец предупреждает и о вреде перегрузки и переутомления мозга ребенка.
2.Преобладание образных форм познания: восприятия, образного мышления, воображения.
Факторы, влияющие на умственное развитие ребенка. 
1.Биологические факторы:
_ строение мозга,
- состояние анализаторов,
-состояние нервной системы,
- наследственный фонд задатков.
2.Условия жизни, среда развития;
3.Условия воспитания и обучения: от этих факторов зависит. Будут ли вообще развиваться умственные способности, какое направление они получат;
4.Отношение родителей и воспитателей к ребенку.	
Таким образом, умственное развитие детей дошкольного возраста зависит от комплекса социальных и биологических факторов. Однако ведущая, определяющая роль в умственном развитии принадлежит систематическому умственному воспитанию.

Тема № 2. Теоретические основы умственного воспитания и развития ребенка дошкольного возраста.
Вопросы:
1.Понятия об у/в и у/р.
2.Задачи умственного воспитания.
3.Средства умственного воспитания.  
Литература:
1.Опорный конспект на данную тему. (см. ниже)
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OHOPHblﬁ KOHCIIEKT - ¢XeMa JICKIHH 110 TeMe:

«TEOPET““ECK“C OCHOBBI oﬁyqemm: YMCTBEHHOE BOCIIUTAaHHE " pasBurTHe
AOIIKOJbHHUKA;  CpeACTBA YMCTBEHHOTO BOCIHHTAHHS TOIIKOJBHHKOB; yqeﬁno -
To3HaBaTe/IbHas 1esITeJIbHOCTD)»

Honuamue oéymcmaennww paseumuu U yMCH6EHHOM 60CRUMAHUU.

YmcTBeHHOE Pa3sBHTHE — JTO COBOKYIHOCTE Ka4Y€CTBCHHBIX H KOJTMYECTBEHHBIX HSMSHeHMﬁ,
TMPOUCXOSIIIMX B MBICIUTEIBHBIX MPOIECCAX B CBS3W C BO3PACTOM W TIO BIMSIHUEM CPEIbI, a
TAaKK€ CIICHHAJIBHO OpPraHu30BaHHBIX BOCHHUTATCIBHBIX H 06}"12110[1{1/[7( BO3ZCHCTBUH ¥
COBCTBEHHOTO OITBITA peGeHKa.

B nomxoasHOM BO3pacTe B GOoIIbIICH MIIH MEHBIICH CTEIICHH TIPOABIIAIOTCS TaKHEe CBOMCTBA yMma,
Kak GBICTPOTa, LIMpoTa, KPUTHYHOCTD, rUOKOCTH  MBICIHTEIBHBIX TIpOIIECCoB, I‘.TIy6I/IHa,
KpeaTUBHOCTh, CAMOCTOSITECIIBHOCTE,

VYMcTBeHHOe BOCHHTAHHe — IUTAHOMEPHOE IeNleHANpaBIeHHOe BO3ICHCTBHE B3POCIBIX Ha
YMCTBEHHOE Pa3BHTHE JeTell ¢ MeMbio COOOIEHNMs! 3HaHMii, HeOOXOMMBIX JUT PA3HOCTOPOHHETO
PasBUTHS, JUTS ajanTaldd K OKpyXKaromedl JKi3HM, (OPMHpOBaHME Ha 3TOl OCHOBE
TI03HABATEIFHBIX IIPOLECCOB, YMEHHE IPHMEHSITh YCBOCHHE 3HAHUS B ICATCIBHOCTH.

VMCTBEHHOE BOCHHUTAaHHEC U YMCTBEHHO€ DPa3BUTHE HaXOUATCs B TECHOM B3aUMO/IEHCTBIH.
YMCTBEHHOE BOCITHTAHHE BO MHOTOM OTPEJICIIIET YMCTBEHHOE PA3BUTHE, cnocchrsye‘r emy.

33}18‘“/] YMCTBEHHOI'0 BOCITHTAHHS.

- CCHCOPHOE BOCITHTAHHE

- Pa3BHTHE MBICIHTEIBHON AESTENLHOCTH

- CTAHOBJICHHE PEUH

- BOCITUTAaHNE JIIO003HATEIBHOCTH T103HABATETBHBIX HHTEPECOB.
- hopMEpOBaHIE CHCTEMbI 3HAHHIT 00 OKPYIKAIOMEM MHpe.

CeHcopHoe BOCITUTAHUE — LCJICHATIPABICHHOE IIE1arOruyecKoe BO3JIeicTBIE, 00eCIIeUnBAIOIIEe
(bOpMI/IpUBﬂHHE YYBCTBCHHOTO TIO3HAHWS U COBEPILICHCTBOBAHUE UU.[yUIeHHf;I M BOCITPUATHSA.

Onpe}lenei«me obrema u COZICpXKaHU 3HaHWH, 00ecreYnBalOMNX MOTHOIEHHOE pasBUTHE
pe6em<a JIOUIKOJIBHOTO BO3pacTa, - OJIHA U3 TPAAUIIHOHHBIX npOGJIEM [1e/IarOTUKH. Y CIIOBHO 3TN
3HAHUs JICJIMJIUCh HA 3HAHHWS O IPUPOJC, O MPEAMETHOM MHpPE, O TPyAC H l'IpO(pCCCHSIX, o
SIBJICHUSIX OOIIECTBEHHOMN KU3HH.

Cpe}lCTBa YMCTBEHHOI'0 BOCITATAHHS.

VCIIOBHO CpeficTBa YMCTBEHHOTO BOCIIHTAHHS PACIPEENSIOT Ha JBE TPYIIIBL JCATEIBHOCTH
JieTell i pon3BeIeHNs! TyXOBHOM W MaTepHalbHOM KyTbTYPBL

1.* GpITOBAs JIeSITEIBHOCTD, CBA3aHHAs C BBIMOJHCHUEM pEXKUMa.
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2. * urpoBast JIesTebHOCTD.
3. *IIpo/yKTHBHBIC BHJIBI CATEIBHOCTH (TPYA0BAs, KOHCTPYKTUBHAS, u300pasuTenbHasT)
4. * TpyoBas JeATENbHOCTD
5. *Tpyi B IPHPOJIE MMEET 0COOYIO MO3HABATEIEHYIO OCHOBY.
6. * TIpe/IMeTHI MATEPHATBHOMN H JTyXOBHOMH KyJIBTYpPbI
7. * my3eit
V4e6HO — 1103HABATEILHAS eI TEILHOCT.

0.A. CKOpOJyIoBa MOMYEpKUBAET UTO y PeeHKa JOMIKONBHOTO BO3pacTa (OPMHPYIOTCS
GasmCHBIE KAdecTBA JMYHOCTH, W 9TO BO3MOXKHO TONBKO B OGIIECTBE CBEPCTHUKOB, Hepes
IPAMOTHO ~ OPTaHW3OBAHHEIC CIENU(UIECKHE BB JETCKOH  JIATENBHOCTH -  HIDY,
KOHCTpPYHPOBaHHe, H300pa3nTe/bHYIO H T03HABATEIBHYIO JICATCTBHOCTH.

0.A.CxoponymoBa u  QDeiuHa, AHAIM3UPYS CYUIECTBYIOMUC TOIXOJBI B OpraHH3ALHK
[e[ArOrAYeckoro  TPOecca B JIOMIKOTBHOM — 00pa3sOBATE/IBHOM  YUPEKICHUH 10Y),
IOJUEPKHBAIOT UTO M3 TPEX CIOKUBIIMXCS B TEOPHH M TPAKTHKS MOCITEH 00pa3oBaTeIbHOTO
npomecca (yueOHast, KOMIUIEKCHO-TEMATHYECKAs T Tpe/IMETHO-CpeioBasi) B Gombluel mepe
HCIIONB3YeTCs yaeOHas, KOTopas CTPOMTCS Ha «yueOHoM mprHmuiey. Menonssopanue ydebHOro
NPUHIMIA TOCTPOEHHS TEJAroruyecKoro mpouecca B JIOUIKOJIBHOM 00pa3oBaTeIEHOM
YUPSKEHUN BCTYNAeT B NPOTHBOPEUHE € OCHOBHBIMH  TIONOXCHHAMH  KyTBTypHO-
HCTOPHYECKOTO, JESTENBHOCTHOTO, JIMYHOCTHOrO TOIXOMI0B K PasBUTHIO peOE&HKa, CornacHo
KOTOPBIM CTAHOBJICHHE YUeGHON JeATeIbHOCTH HIET B MIAMIEM [IKOMBHOM BO3pacTe
(B.B.JlaBsios, JI.B. DnbkoHuH ¥ mp.). JIOWIKOIBHBIH BO3PACT PaccMaTpUBACTCH MMH Kak
niepuost HOPMUPOBAHHS PETNOCHIIOK K yIeOHOI IS TebHOCTH.

B OmKOJBHOM BO3pacTe yHHBepCaibHble JeHCTBHS (OPMHUPYIOTCS B PAsHBIX  BHIAX
JIATCIFHOCTH B IIPOLECCe OBNANEHHs JIETBMH OIBITOM IKH3HEICSTEIbHOCTH, HO Gonee
LleJICHAIIPABJICHHO, Ha HAWl B3IV, 9TO IHPOMCXOMHT B Mponecce yueOHO-TI03HaBATE IBHOM
nestensHocTH (YITT).

Vcere/oBatust:  B3aMMOTPOHHKHOBERHS  yueBHON 1 ro3HaBatenbrofl aesrenpHoctn (M.
Illykuna, . P.A. Xa6uG); HX B3aMMOCBA3H H B3aHMOOOYCIIOBICHHOCTH (C.I'. Boposmkos, K.b.
Ecunosuy, 10.B. Cenbko); yciosuil i (akTopos, BIMAIONEX HA CTAHOBJICHHE W PA3BUTHE
yueGHo-TI03HaBaTeNbHOMN nesrenbrocTr (B.A. bemkos, 10.K. Babasckuit i JIp.); 3aBUCUMOCTH
OT HAOTIOATETBHOCTH, TTAMSITH, BHIMAaHMs, Mo6o3Hatensrocta (JLU. Boxosud, B.I'.JleonTseB,
A.A. Jliobmmmckas, MM, Maxmytos, A.B. Ilerposckuit u Jp.): YIpaBIeHHS yueGHo-
Ho3HaBaTebHON aestensrocThio (B.IT. Becranbko, JI.C. Berorckuit, I151. Tanpmepns, JLB.
Kaposa, C.A. Pyounmreiin, H.®. Tanbi3una, B.ASIkyHuH.




